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Da piccolo si diverte a indossare il 
costume e la maschera di ‘Zorro’, il 
celebre eroe inventato dalla penna 
dello scrittore americano Johnston 
McCulley nel 1919, di cui emula 
scherzosamente le gesta con la sua 
spada giocattolo. A 10 anni, consi-
gliato da suo padre e dopo aver assi-
stito ad un corso del maestro Simo-
ne Piccini alla scuola materna della 
sorella più giovane Chiara (anche lei 
spadista), comincia a tirare di scher-
ma e in breve tempo è già in pedana 
per le sue prime gare, inizialmente 
col fi oretto e poi con la spada. Al-
lievo del maestro Enrico Di Ciolo, 
timido nella vita privata, negli anni 
si afferma come punto fermo della 
squadra azzurra con cui, tra i tanti 
risultati, conquista l’oro europeo ad 
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Antalya nel 2022 e quello mondia-
le a Milano l’anno dopo, entrambi 
nella gara a squadre. Dietro la sua 
seconda presenza olimpica a Parigi 
2024 c’è stata sofferenza e un lavoro 
enorme, cominciato anni fa in una 
palestra con campioni del calibro 
di Salvatore Sanzo, a cui quasi con 
timore chiedeva l’autografo. Ades-
so a fi rmarli è lui. E pensare che a 
un certo punto il suo nuovo sogno 
olimpico sembrava potesse svanire 
per sempre. “A novembre 2023 – 
spiega – durante una gara ho avuto 
un’emorragia cerebrale spontanea 
che si è aperta ma anche richiusa 
da sé, senza lasciare segni, né rischi 
di ritornare. Posso dire di essere 
stato fortunato, se fosse andata di-
versamente non saremmo qui oggi 
a parlarne “.
Come hobby, per distrarsi dalle 
lunghe ore di allenamento e dallo 
stress dei ritiri e delle gare, gli pia-
ce dedicarsi alla magia con le carte 
studiando da testi specifi ci della di-
sciplina e dai DVD dei maestri del-
la materia. Inoltre, dal 2017 pratica 
quotidianamente la meditazione 
Vipassana: usa questa tecnica me-
ditativa come preparazione menta-
le alle gare e questa metodica l’ha 
portato ad avvicinarsi alle fi losofi e 
buddhiste.

CIMINI GABRIELE 
Pisa - 9 giugno 1994 

PARTECIPAZIONI OLIMPICHE: 1
(TOKYO 2021)

Peso x Altezza: 76 x 1,80
Prima Società: C.S. Pisa Antonio 
         
Società: Esercito
Primo Tecnico: Enrico Di Ciolo
Tecnico: Dario Chiadò
Hobby: Meditazione, giocare a carte
Stato civile: Celibe
Club Olimpico: Sì

PALMARÈS

GIOCHI OLIMPICI
2021 Tokyo: 7° a sq.

CAMPIONATI MONDIALI
2019 Budapest: 5° a sq., 37° ind.
2022 Il Cairo: 2° a sq., 37° ind.
2023 Milano: 1° a sq.

CAMPIONATI EUROPEI
2018 Novi Sad: 3° a sq., 5° ind.
2019 Dusseldorf: 5° a sq., 18° ind.
2022 Antalya: 1° a sq.
2023 Plovdiv: 71° ind.
2024 Basilea: 2° a sq.

EUROPEAN GAMES
2015 Baku: 3° a sq., 12° ind.
2023 Cracovia: 3° a sq.

SCHERMA
Spada a squadre

Di Ciolo


