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Da piccolo gioca a calcio nel ruolo 
di terzino e chi se ne intende sostie-
ne che sia anche bravo. L’esempio 
dei genitori podisti e la vicinanza 
della sua abitazione allo stadio fi o-
rentino “Luigi Ridolfi ”, tuttavia, lo 
fanno appassionare all’atletica. Da 
allievo comincia a specializzarsi 
nella marcia sotto la guida dell’e-
sperto tecnico Marco Ugolini. Il 
suo palmares, nonostante la giova-
ne età, può già contare sul bronzo 
e sull’argento conquistati rispet-
tivamente nel 2021 e nel 2023 ai 
campionati europei under 23. Allo 
stesso tempo non trascura gli studi 
e, dopo il diploma con buoni voti 
preso all’Istituto tecnico commer-
ciale, decide di iscriversi all’Univer-
sità alla facoltà di Economia. È un 

26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

ve
ne

rd
ì

sa
ba

to

do
me

nic
a

lun
ed

ì

ma
rte

dì

me
rc

ole
dì

gio
ve

dì

ve
ne

rd
ì

sa
ba

to

do
me

nic
a

lun
ed

ì

ma
rte

dì

me
rc

ole
dì

gio
ve

dì

ve
ne

rd
ì

sa
ba

to

do
me

nic
a

L U G L I O A G O S T O

C
A
L
E
N
D
A
R
I
O

G
A

R
E

grande tifoso della Fiorentina e nel 
tempo libero gli piace viaggiare. 
Parigi 2024 è la sua prima volta ad 
un’Olimpiade, evento che da sem-
pre suscita in lui un fascino ed una 
carica positiva diffi cili da descrive-
re. Anche se appena poco tempo fa 
aveva rischiato di mandare tutto 
all’aria. Infatti nello scorso mese 
di maggio rimase coinvolto in un 
incidente stradale riportando una 
brutta frattura di ulna e radio.
Tesserato ancora a livello societario 
per la Firenze Marathon, è entrato 
a far parte del gruppo sportivo dei 
Carabinieri. “è un passo importante 
per la mia carriera – confessa – che 
mi dà tranquillità potendo lavorare 
con continuità e vivere l’atletica a 
tempo pieno: unico modo per pun-
tare a traguardi sempre più alti”.
Parigi è il sogno che coltiva sin da 
piccolo: “Non solo per me, credo 
che sia la massima aspirazione per 
ogni atleta che pratica lo sport a li-
vello agonistico. Certo, rispetto agli 
altri tipi di gare il livello si alza e 
cambiano anche gli obbiettivi. Ma-
gari negli Europei uno può puntare 
ad arrivare nei primi otto mentre 
alle Olimpiadi è già bello solo il po-
ter partecipare. Ma ora, già che ci 
sono, cercherò di dare il massimo, 
forse anche qualcosa in più”.

COSI ANDREA
Firenze – 30 aprile 2001

PRIMA OLIMPIADE

Peso x Altezza: 65 x 1,80
Prima Società: Atletica Firenze 
        Marathon
Società: Carabinieri
Tecnico: Marco Ugolini
Altri sport: Calcio
Hobby: Viaggiare
Stato civile: Celibe

PALMARÈS

ATLETICA
Marcia 20 km

CAMPIONATI MONDIALI
2023 Budapest: 30° 20 km

CAMPIONATI EUROPEI
2022 Monaco: 10° 20 km

CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23
2021 Tallinn: 3° 20 km
2023 Espoo: 2° 20 km

MONDIALI A SQUADRE
2022 Muscat: 24° 20 km
2023 Podebrady: 1° 20 km
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