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Figlia d’arte: la madre è Fiona May, 
due volte argento olimpico nel salto 
in lungo, il padre e suo attuale co-
ach, Gianni Iapichino, ex primatista 
italiano dell’asta. Il nome Larissa 
deriva dalla lunghista ucraina Be-
rezhnaya, amica e avversaria della 
mamma. 
Ha praticato danza, nuoto e ginna-
stica artistica per otto anni. Nell’e-
state 2015 decide di provare con 
l’atletica: prima nella velocità, poi 
sugli ostacoli, seguita da Enrico 
Mancini, mentre a partire dal 2020 
si dedica esclusivamente ai salti in 
pedana col tecnico Gianni Cecconi. 
Nel 2018 il primo acuto nel lungo 
con il 6,36 al coperto e il 6,38 della 
stagione estiva. Il decollo nel 2019 
ai tricolori di Agropoli con un volo 
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a 6,64 che le regala il primato allie-
ve e juniores battendo il record di 
Maria Chiara Baccini (6,55) che re-
sisteva dal 1998.
Conquista l’oro, già vinto dalla 
mamma nel 1987 a Birmingham 
con la maglia della Gran Bretagna, 
agli Europei under 20 di Borås bat-
tendo avversarie anche di due anni 
più anziane di lei. Nel 2020 atterra 
a 6,80 al meeting di Savona, secon-
da italiana di sempre. Nel 2021 il 
clamoroso 6,91 ad Ancona, prima-
to mondiale under 20 indoor, egua-
gliando il record nazionale assoluto 
al coperto di Fiona May. Un infor-
tunio le impedisce la partecipazio-
ne ai Giochi di Tokyo. 
Dal giugno 2021 il suo allenatore 
è il papà Gianni. Nel 2023 torna a 
migliorarsi col primato italiano al 
coperto di 6,97 dopo averlo di nuo-
vo pareggiato per la medaglia d’ar-
gento agli Europei indoor di Istan-
bul. All’aperto vince tre tappe della 
Diamond League arrivando a 6,95 
dopo aver conquistato il titolo eu-
ropeo under 23 a Espoo con 6,93. 
Ai recenti Europei di Roma conqui-
sta l’argento 16 anni dopo mamma 
Fiona volando a 6,94 con l’ultimo 
salto utile. Le piace scrivere; diplo-
mata al liceo scientifi co a Firenze, 
studia giurisprudenza.

IAPICHINO LARISSA
Borgo San Lorenzo (Firenze) - 18 luglio 2002

PALMARÈS

CAMPIONATI MONDIALI
2022 Eugene: 14a

2023 Budapest: 5a

CAMPIONATI EUROPEI
2022 Monaco: 5a

2024 Roma: 2a

EUROPEAN GAMES
2023 Cracovia: 3a

ATLETICA
Salto in lungo

PRIMA OLIMPIADE

Peso x Altezza: 56 x 1,71
Prima Società: Atletica Firenze
                   Marathon
Società: Fiamme Oro
Primi Tecnici: Enrico Mancini
      
Tecnico: Gianni Iapichino
Altri sport: Danza, nuoto, 
   ginnastica artistica
Hobby: Scrittura
Stato civile: Nubile

Gianni Cecconi

PRIMA OLIMPIADE


